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Impact Factor: 3.148 (IFSIJ) 

     nfyr L=h dk la?k”kZ&nksgjk vfHk’kki  

 
      डॉ॰ सुमन 

सहायक प्रोफेसर, हहिंदी विभाग 

लक्ष्मीबाई महाविद्यालय,हदल्ली विश्िविद्यालय 
Hkkjrh; lkekftd lajpuk dh eq[;/kkjk ds Hkhrj fofHkUu tkfr;ka 

gSa vkSj bu tkfr;ksa ds Hkhrj ,d ,slh tkfr gS ftUgsa lfn;ksa ls 

leLr vf/kdkjksa o lqfo/kkvksa ls oafpr j[kk x;k gSA vkSj bu oafprksa 

esa Hkh oafpr ,d ,slh tkfr gS&vkSj og gS L=hA euqLef̀r esa dgk 

x;k gS fd  

ukfLr L=h.kka fØ;k ea=Sfjfr /kesZ O;ofLFkfr%A 

fufjfUnz;k áea=k’p fL=;s∙u`rfefr fLFkfr%AA9-18AA 

vFkkZr~ ^^/keZ’kkL= dh vkKk gS fd L=h dk tkfrdekZfn&laLdkj 

ea=&foghu gks] D;ksafd og vKkuh gksrh gSA ea= dh vukf/kdkfj.kh 

gksus ls mldh fLFkfr feF;k gh gksrh gSA**1 ;kuh fd og lkekftd 

thou dh eq[;/kkjk esa gksrs gq, Hkh mu lHkh vf/kdkjksa ls oafpr gS 

ftuls lkekftd thou esa fdlh dk ,d Lora= otwn curk gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa /keZ vkSj ‘kkL= dk lgkjk ysdj fL=;ka u flQZ 

lo.kZ lekt esa cfYd nfyr lekt esa Hkh iq#”kksa }kjk lrk;h tkrh 

gSaA dqy feykdj mudk ;g ‘kks”k.k iq#”koknh ekufldrk dk ifj.kke 

gSA 

nfyr fiNM+ksa ds fy, ckck lkgc dk ukjk Fkk & ^f’kf{kr cuks] 

laxfBr gks vkSj la?k”kZ djksA* ;g ukjk fdlh Hkh lkekftd oxZ ds 

fy, lgh gks ldrk gS ;g fL=;ksa ij Hkh mruk gh ykxw gksrk gS] 

tks fyaxHksn dh nf̀”V ls Hkkjrh; lekt esa iq#”k ekufldrk ds 

‘kks”k.k dh f’kdkj jgh gSaA blfy, Hkkjr esa fL=;ka euks & lkekftd 

vkSj vkfFkZd nksuksa gh n`f”V;ksa ls nfyr vkSj oafpr ekuh tkrh gSaA 

fdUrq ftl izdkj nfyrksa esa euqoknh ekufldrk vkSj tkr&ikr ds 

vUrfoZjks/k ik;s tkrs gSa] mlh izdkj fL=;ksa esa Hkh tkfr vkSj fyaxHksn 

tfur HksnHkko ik;s tkrs gSaA  

ysfdu L=h tc nfyr gks rks mldk la?k”kZ iq#”k ls dbZ xq.kk c<+ 

tkrk gSA lkekftd n`f”V ls mls nks&nks O;oLFkkvksa ls la?k”kZ djuk 

iM+rk gS&,d iq#”koknh opZLo ls] nwljk tkfroknh O;oLFkk lsA 

dkSlY;k cSla=h th dk ^nksgjk vfHk’kki* ‘kks”k.k dh blh nksgjh ihM+k 

dh dFkk gSA vHkh rd nfyr&lkfgR; ds ek/;e ls nfyrksa ij 

lo.kksZa }kjk fd, x, vR;kpkj gh mHkjdj lkeus vk, Fks] ysfdu 

dkSlY;k cSla=h th dk ^nksgjk vfHk’kki* ,d nwljs i{k dks mtkxj 

djrk gS( fd flQZ lo.kZ gh nfyrksa dk ‘kks”k.k ugha djrs] cfYd 

nfyr Hkh nfyr dk ‘kks”k.k djus ls ugha pwdrsA vkSj mlesa Hkh ;fn 

og ‘kks”k.k L=h dk gS] rks fQj iwNuk gh D;k \ ,d L=h ds nfyr 

cks/k dh ihM+k L=h gksus dh ihM+k ds lkFk feydj vkSj cM+h gks tkrh 

gSA fL=;ksa ds ekeys esa lo.kZ iq#”kksa dh lksp vkSj nfyr iq#”kksa dh 

lksp esa dksbZ varj ughaA dFkk ukf;dk ^^dkSlY;k cSla=h dk thou 

bl ckr dk izek.k gS fd muds O;fDrRo fuekZ.k esa lokZf/kd ck/kk,a 

mudh fcjknjh ds iq#”kksa us gh [kM+h dhA mUgksaus csckd ‘kCnksa esa dg 

fn;k fd ckck lkgc ds fudV lg;ksfx;ksa us Hkh mlds lkFk tcju 

;kSukpkj djuk pkgkA mudh cLrh ds yksxksa us gh mldk thuk 

nqHkj dj fn;kA blfy, mldh igyh eqBHksM+ lo.kZ iq#”k lÙkk ls 

ugha] nfyr iq#”k lÙkk ls gSA**2 ysf[kdk ;gka ,d vkSj lR; dks 

O;Dr djrh gS fd ftl izdkj nfyr iq#”k vius ugha mlh izdkj 

L=h tkfr Hkh viuh ughaA bl lR; dks ysf[kdk us ^nksgjk vfHk’kki* 

esa dqN bl izdkj O;Dr fd;k gS&ledqaoj uked L=h dks nwljh 

L=h blfy, ihVrh gS fd og mlds ifr ls lEcU/k D;ksa j[krh gSA 

rc ysf[kdk mlh ls iz’u djrh gS fd og bl ckr ij vius ifr 

dks D;ksa ugha ihVrh\ njvly ;gka os bl ckr dks Li”V djrh gSa 

fd lkekU; rkSj ij L=h dh ekufldrk Hkh iq#”k dks vijk/kh u 

ekudj L=h dks gh izrkfM+r djus dh jgh gSA nfyrksa ds vkarfjd 

tkfrokn dh rjg gh L=h tkfr dh Hkh ;g vkarfjd nqcZyrk gS fd 

os fir`lÙkkRed ekufldrk ls bruh xgjh tdM+h gqbZ gSa fd mudh 

izR;sd dk;Z iz.kkyh bl oSpkfjdrk ls xzLr gksdj vlaosnu’khyrk 

dh gn Hkh ikj dj tkrh gSA ;g fir`lÙkkRedrk czkã.kokn dk gh 

,d :Ik gS] tks vkfFkZd ‘kfDr] /kkfeZd] lkaL—frd ekU;rkvksa rFkk 

ikfjokfjd lÙkk dks vius v/khu j[k L=h dks nqcZy cuk;s j[kus dh 

dksf’k’k djrk jgrk gSA 

blh ls lEcfU/kr ysf[kdk ,d vkSj ?kVuk dk o.kZu djrh gS ̂ ^ftlesa 

,d lqUnj nfyr L=h fngkM+h ij etnwjh dk dke djrh gSA og 

feL=h dks bZaV lhesaV <ks&<ksdj igqapkrh gSA feL=h eupyk gksrk 

gSA lks ,d fnu og mlds Lru Hkkx ij etkd ls xhys lhesaV dk 

xksyk Qsad nsrk gSA bl ij lHkh etnwj gal iM+rs gSaA og viekfur 

gksdj bldh f’kdk;r vius ifr ls djrh gSA ysfdu ifr ijes’oj 

mYVs mlh ij dqYVk gksus dk vkjksi yxkdj mls ?kj ls fudky 

nsrk gS ysfdu rc Hkh mlds dysts dks ‘kkfUr ugha feyrh] rks og 

viuh iRuh dks fuo ZL= dj x/ks ij fcBkdj ?kqekrk gSA og ‘keZ ds 

ekjs >kfM+;ksa esa fNi tkrh gS D;ksafd mlds ikl ru <adus Hkj Hkh 

diM+s ugha gksrs vkSj tSls gh mls ekSdk feyrk gS og dq,a esa fxjdj 

vkRegR;k dj ysrh gSA ,slk nqO;Zogkj djus ij eksgYys dh efgykvksa 

}kjk gh ugha] cfYd ml L=h ds ekrk&firk rd ds }kjk Hkh mfpr 

Bgjk;k tkrk gSA ifr rks ifr mlds ekrk&firk ftlus mls tUe 

fn;k oks Hkh vkdj mlh ij rksger yxkrs gSa&vPNk gqvk] dqYVk 

Fkh] ej x;hA**3 bl ckr ls ;g Li”V gks tkrk gS fd lekt esa 

mRihfM+r dks gh dyafdr fn[kkus dh ;g va/kh lksp vkijkf/kd 

izo`frxkeh gks pyh gSA 
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nfyr L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr lanHkZ] ifjos’k] leL;k vkSj 

la?k”kZ dk Lo:Ik eq[; :i ls mtkxj gqvk gSA ^^nfyr L=h ds 

thou esa f’kf{kr gksus ds fy, la?k”kZ] tkfrxr igpku dh otg ls 

izxfr ds gj dne ij vkus okyh dfBukb;ksa ls tw>uk] vkfFkZd 

lcyrk ds fy, dfBu iz;kl] Hkw[k ls yM+kbZ] L=h gksus ds dkj.k 

?kj vkSj ckgj gksus okyh vogsyuk] vieku vkSj ‘kks”k.k dh frgjh 

ekj dks >syus ds izlaxksa] ?kVukvksa] la?k”kksZa dk fp=.k nfyr 

ysf[kdkvksa us izeq[k :i ls fd;k gSA iq#”k lÙkkRed lekt esa L=h 

dk fujUrj ‘kks”k.k] mlds vfLrRo vkSj vfLerk dks dqpyk tkuk 

vkSj buds fojks/k esa L=h dk la?k”kZ---vU;k;] xqykeh] nfjnzrk] oapuk 

us L=h ds thou dks ,d ,slh Hk;kogrk] nhurk] ykpkjh vkSj dqpys 

tkus dh ihM+k ls Hkj fn;kA**4 ysfdu f’k{kk o vFkd la?k”kZ us mUgsa 

ok.kh nh rFkk vEcsMdj ds fopkjksa us mUgsa n`<+rkiwoZd NqvkNwr] 

va/kfo’okl] vlekurk ds fo:) [kM+s gksus dh ‘kfDr nhA fdUrq 

dkSlY;k th dh vkRedFkk fl) djrh gS fd nfyr psruk ds 

QyLo:i pkgs og tkfr na’k dks gjkus dh dksf’k’k djrh jgha] 

ysfdu iq#”k opZLooknh O;oLFkk mUgsa nqcZy ekudj fot; izkIr 

djus dk naHk Hkjrh jghA Js”Brk cks/k ,d ekuoxr fo—fr gS tks 

fyax] tkfr] /keZ o /ku dks ysdj fodflr gksrh gSA /keZ] ‘kkL= ;k 

xzaFk pkgs fdrus gh lekurk cks/kd ewY;ksa dh ckr djsa] ysfdu 

O;ogkj esa rks og lekt esa NksVs&cM+s] mPp&fuEu gksus ds gh ekunaM 

r; djrk gSA ysf[kdk dh ;gh ljy vfHkO;fDr lekt ds bl i{k 

ij fopkj djus gsrq /;ku vk—“V djrh gSA 

vkRedFkk esa rhu ihf<+;ksa dk la?k”kZ mHkjdj lkeus vk;k gSA igyh 

ih<+h esa ysf[kdk dh vkth ¼ukuh½ dk la?k”kZ gS] nwljh ih<+h esa ysf[kdk 

dh eka vkSj rhljh ih<+h esa Lo;a ysf[kdk dk la?k”kZ gSA ftlus viuh 

vkth ¼ukuh½ vkSj eka dks u dsoy la?k”kZ djrs ns[kk gS] oju~ 

lkekftd fVIif.k;ksa ds fo:) yM+rs] n`<+rkiwoZd fojks/k djrs ns[kk 

gSA ysf[kdk us nfyr lekt esa O;kIr lHkh vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa 

dks O;Dr fd;k gSA lo.kksZa esa tgka fo/kok fookg dks eatwjh ugha nh 

tkrh gS] rks ogha nfyr lekt esa fo/kok vxj nwljk fookg djuk 

pkgs rks mls dksbZ jksd&Vksd ugha gSA ;g nfyr lekt dh ,d 

vPNh ijEijk gh dgh tk ldrh gSA fdUrq ;g ,d cqjkbZ Hkh fy, 

gq, gS fd fo/kok ;k rykd‘kqnk efgyk fookg rks dj ldrh gS 

ysfdu ,d fo/kqj ;k cqtqxZ ls vkSj vxj fo/kqj iq#”k gS] rks og 

/kwe/kke ls fdlh dqavkjh yM+dh ds lkFk fookg dj ldrk gSA 

ysfdu fo/kok L=h fdlh dqavkjs yM+ds ds lkFk fookg ughs dj 

ldrh FkhA fo/kok fookg dh fof/k fo/kku Hkh dqN vyx gh gksrh 

Fkh] fo/kok dks lqgkx dh lkjh lkexzh igukdj jkr ds va/ksjs esa 

mldk ifr vius ?kj ykrk FkkA ,slk blfy, fd;k tkrk gksxk fd 

bl fo/kok dk eq[k dksbZ l/kok u ns[k ys ftlls dksbZ vugksuh ;k 

vi’kxqu u gks tk,A 

ysf[kdk dh vkth ¼ukuh½ Hkh ,d fo/kok FkhA vkth dk cky&fookg 

gqvk Fkk] ifr dh eR̀;q ds i’pkr ,d cM+h mez ds O;fDr ls mudk 

iqufoZokg gqvk ftldh igys ls gh ,d iRuh Fkh vkSj ;g nwljs 

uEcj dhA vkth cgqr lqanj vkSj lkglh FkhA og ?kj dk lkjk dke 

djrh Fkh fnu Hkj thrksM+ esgur djus ds ckn Hkh ‘kke dks og 

vius ifr ls fcuk dkj.k gh ekj [kkrh FkhA vkth dqN le; rd 

rks vius nqHkkZX; ij vkalw cgkrh gS] ysfdu gkj ugha ekurhA og 

LokfHkekuh gS vkSj lEeku ds lkFk viuk thou thuk pkgrh gSA 

blfy, og ifr ds vR;kpkjksa dks pqipki lgu ugha djrh cfYd 

,d jkr pqipki vius rhuksa cPpksa ds lkFk ?kj ls fudy tkrh gSA 

ysfdu chp okyh yM+dh dks jkLrs esa gh cq[kkj gks tkrk gS vkSj og 

jkLrs esa gh ne rksM+ nsrh gSA ^^vkth us vius fny ij iRFkj j[kk 

eu dks dkcw fd;k vkSj ikl esa gh vius gkFkksa ls ,d xM~<k djds 

mlesa viuh iq=h dks nQuk fn;kA ,slk djrs oDr vkth ds eu 

ij D;k chrh gksxh \**5 ysfdu bruk lc gks tkus ij Hkh og fgEer 

ugha gkjrhA og ?kj ls fudy dj fdlh fj’rsnkj ds ;gka vkJ; 

Hkh ugha ysrh cfYd Lora= :Ik ls ,d >ksiM+h cukdj jgrh gS vkSj 

vius cPpksa dk lEeku ds lkFk ikyu&iks”k.k djrh gSA vkth ds 

thou ls lacaf/kr ,d vkSj egRoiw.kZ ?kVuk gS tks mUgsa csgn 

LokfHkekuh gksus dk izek.k nsrh gSA vius thou ds vafre le; esa 

dQu dk lkeku Hkh eSa Lo;a gh tqVkÅaxh fdlh ij cks> ugha cuwaxh] 

,slk og gj oDr dgk djrh Fkh vkSj mUgksaus viuh bl ckr dks 

fl) Hkh dj fn;kA thrs&th gh ugha og ejrs ne rd fdlh ds 

vkxs >qdh ughaA 

ysf[kdk us viuh eka dk fp=.k Hkh n`<+] f’k{kk izseh] deZdkaM fojks/kh 

ds :i esa fd;k gSA fnu Hkj nwljksa ds ;gka dke djds ifjokj dh 

ijofj’k djuk eka dh fnup;kZ gSA nq[k lgdj Hkh ekrk&firk cPpksa 

dks i<+krs gSaA ysf[kdk dh eka pkgrh Fkh fd cPps i<+s fy[ksa D;ksafd 

mu ij ckck lkgc ds fopkjksa dk izHkko iM+ pqdk FkkA cPpksa dh 

f’k{kk iwjh djok dj mUgsa vkRefuHkZj cukuk mudk mn~ns’; FkkA 

bl izdkj ekrk&firk ds vkilh rkyesy ds dkj.k gh ysf[kdk ds 

lHkh HkkbZ cgu vPNs ls i<+ fy[k x,A 

ysf[kdk us nksuksa gh fL=;ksa dks ‘kfDr’kkyh o /kS;Zoku pfj= ds :Ik 

esa izLrqr fd;k gSA nksuksa gh fL=;ka Lora= fu.kZ; ysus vkSj lw>&cw> 

dh /kuh jgh gSaA [kkldj ysf[kdk dh eka esa vikj /kS;Z vkSj lekt 

ds lkeus MVs jgus dk lkgl gSA ysfdu bu nksuksa fL=;ksa ds lkeus 

ysf[kdk dk /kS;Z vkSj lkgl dgha Hkh derj ugha vkadk tk ldrk 

gSA nfyr L=h dks tkfr cks/k rks ?kj ds ckgj gksrk gS] fdUrq ySafxd 

vlekurk dk cks/k o derjh dk ,glkl ml iq#”k }kjk ?kj esa gh 

djk fn;k tkrk gS] tks Lo;a lekt esa tkfrxr opZLooknh Js”Brk 

cks/k ls =Lr gSA vc ;gka yxkrkj ,d iz’u mBrk gS fd ysf[kdk 

tc i<+h&fy[kh Fkh rks mUgksaus bruh fnDdrsa mBkdj] ftYyrsa 

lgudj] fofHkUu ijs’kkfu;ksa ds chp viuk thou ?kwV&?kwVdj D;ksa 

O;rhr fd;k \ ,slk vieku Hkjk thou rks vf’kf{kr vkSjrsa Hkh th 

ysrh gSaA mUgksaus us viuh vkth vkSj eka dh rjg cxkor D;ksa ugha 

fd;k \ 

vkRedFkk esas ysf[kdk us vius vkSj vius ifr ds chp ds laca/kksa dh 

dM+qokgV dks iwjs 40 o”kZ HkksxkA muds lkFk mudk ifr fdruk 

?kfV;k O;ogkj fd;k djrk Fkk] ;g lc ckrsa ysf[kdk us cM+s gh 

[kqys :Ik ls Lohdkj fd;k gSA ftl O;fDr dh f’k{kk ls izHkkfor 

gksdj mUgksaus mlls ‘kknh djus dk fu.kZ; fy;k Fkk] og vkneh rks 

vf’kf{krksa ls Hkh T;knk xaokj fudykA nfyr lekt esa ifr&iRuh 

nksuksa gh mPp f’kf{kr gks ,slk ns[kus esa cgqr de gh vkrk gSA 

f’kf{kr gksus dk vFkZ ekuo/kfeZrk ls gSA ftlesa izse] lkSgknzZ] vkReh;rk 
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o lekurk o dk okl gksrk gSA ;gh lkspdj ysf[kdk nsosUnz dqekj 

ls fookg djrh gS ysfdu nsosUnz dqekj rks blds foifjr gh gksrk 

gSA izse] mRlkg] izksRlkgu] ijLij yxko o lEeku ds vHkko us 

ysf[kdk ds vareZu dks rksM+dj j[k fn;kA ifjokj ,d ,slh laLFkk 

gS] tgka lfg”.kqrk] leiZ.k] vga&R;kx] fu”Bk] ,dkxzrk dh tks Hkkouk 

dke djrh gS] vius thou esa ysf[kdk rks bls lk/k ys tkrh gSA 

ijUrq muds ifr ds fy, ;g lc dqN Hkh ek;us ugha j[krkA 

‘kknh ds ckn nsosUnz dqekj vius ckjs esa Lo;a gh dgrk gS& ^^vius 

eqag ls dgrk gwa fd eSa cgqr ‘kSrku vkneh gwaA mlus esjh bPNk] 

Hkkouk] [kq’kh dh dHkh bTtr ugha dh ckr&ckr ij xanh&xanh xkyh 

nsuk] gkFk mBkuk vkSj ekjrk Hkh gS rks cgqr gh dzwj rjhds lsA 

mldh cguksa us eq>s crk;k Fkk fd og eka&cki] igyh iRuh dks Hkh 

ihVrk FkkA**6 nsosUnz dqekj dh vlaosnu’khyrk rks ml oDr gn ikj 

dj tkrh gS tc og tkurk gS fd mudh iRuh izlo ihM+k ls 

NViVk jgh gSA fQj Hkh og nkSjs ij pyk tkrk gSA cM+h eqf’dyksa 

ls dkSlY;k th Lo;a dks laHkkyrs gq, vLirky esa tkdj HkrhZ gks 

tkrh gS vkSj ,d csVs dks tUe nsrh gSA tc mudk ifr vLirky 

esa vkrk gS rks bl laca/k esa ysf[kdk fy[krh gSa fd ^^eq>s tujy okMZ 

ds iyax ij fyVk fn;k x;k FkkA vc eq>s FkksM+k gks’k vkus yxk Fkk 

flj Hkkjh gks x;k FkkA vka[ksa Hkh ugha [kqy jgh FkhaA rc nsosUnz dqekj 

dh FkksM+h lh vkokt+ lqukbZ nhA og MkWDVj ls dg jgk Fkk fd bls 

vHkh izkbosV okMZ esa j[kksA eSa cM+k vkWfQlj gwa] bldh ‘kku mls 

fn[kkuh FkhA bruk dgdj og tSls vk;k oSls gh pyk x;k] eq>ls 

feyk Hkh ugha vkSj u gh vius csVs dks Hkh ns[kus vk;k vkSj tkrs 

le; dsoy rhl #i;s nsdj x;k FkkA**7 og rhl #i;s Hkh jkstkuk 

ds fglkc ls nl fnu dk dejs dk fdjk;k FkkA blds ckn og 

vLirky esa vk;k gh ugha ;g Hkh ugha lkspk fd og dSls vk,xh ;k 

mls dqN vkSj Hkh t:jr gks ldrh gSA ysf[kdk dgrh gS fd ^^D;k 

,sls ifr ls I;kj vkSj J)k gks ldrh gS\ bl ckr dks ;kn djrs 

gh esjk [kwu [kkSyus yxrk gSA**8 ;kuh dgk tk ldrk gS fd ysf[kdk 

dk ,d i<+s&fy[ks O;fDr ds lkFk lq[kh thou thus dk liuk v/kwjk 

gh jg x;kA 

ysf[kdk dk ifr mPp f’kf{kr] ys[kd vkSj Lora=rk lsukuh Fkk fdUrq 

og viuh dks Lora=rk ugha ns ldkA mlds fy, rks mldh iRuh 

ek= HkksX; oLrq FkhA ysf[kdk vius ifr ds ckjs esa fy[krh gS fd 

mls iRuh dsoy [kkuk cukus vkSj mldh ‘kkjhfjd Hkw[k feVkus ds 

fy, gh pkfg, FkhA eq>s fdlh pht+ dh t:jr gS] bldk mlus 

dHkh /;ku ugha fn;kA eq>ls ek= og viuh ukSdjkuh dh rjg 

cjrko djrk FkkA varr% nksuksa ,d lkFk jgrs gq, Hkh vdsys jgus 

ds vH;Lr gks x,A ysf[kdk ds vuqlkj og igys pkyhl #i;s 

eghus mUgsa nsrk Fkk] ysfdu ckn esa og muds futh [kpkZsa ds fy, 

Hkh dksbZ iSlk ugha nsrk FkkA ,slh fLFkfr esa ysf[kdk us ?kj ds 

dke&dkt djuk NksM+ fn;kA og dsoy ?kj esa [kkuk idkus yxhA 

eSa diM+s ugha /kksrh Fkh] blfy, og lkcqu Hkh viuh vyekjh esa can 

j[krk Fkk] phuh Hkh can ysfdu FkksM+h&FkksM+h jkst+ ,d dVksjh esa 

yM+ds ds fy, pk; cukus ds fy, j[k nsrk FkkA ifr us dHkh esjh 

dnj ugha dh cfYd jkst+&jkst+ ds >xM+s] xkfy;ksa ls eq>s etcwju 

?kj NksM+uk iM+k vkSj dksVZ dsl djuk iM+kA iSls&iSls ds fy, 

eksgrkt gks xbZ dHkh eka ls ekaxrh rks dHkh cgu ns fn;k djrh 

FkhA 

^nksgjk vfHk’kki* dh ysf[kdk ,d f’kf{kr o le>nkj efgyk gS] ;fn 

,sls esa i<+s&fy[ks yksx vkil esa gh yM+dj viuh x̀gLFkh esa vkx 

yxk,axs rks mldk cgqr gh cqjk vlj iM+rk gSA fQj ,slh fLFkfr 

esa ifjokj dks og LoLFk o LoPN okrkoj.k dSls ns ldrs gSa ftlds 

fy, lc la?k”kZ dj jgs gSaA ,sls esa ysf[kdk dsoy cPpksa dks ikyus 

dh [kkfrj detksj iM+ tkrh gSA tc ifr&iRuh vyx gksus dk 

fu.kZ; ysrs gSa rks mldk lcls cqjk izHkko cPpksa ij gh iM+rk gSA 

;gka ysf[kdk ,d nfyr L=h ;k iRuh dh nf̀”V ls ugha] cfYd ,d 

eka dh n`f”V ls ns[krh gSA eka ds fy, vius cPpksa dh [kqf’k;ksa ls 

c<+dj dksbZ [kq’kh ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd ,d mPp f’kf{kr] 

iwjs thou fuMjrk ls thus okyh bl efgyk us ,d egRoiw.kZ dne 

mBkus esa vius thou ds brus yEcs o”kZ xoka fn, vkSj ifr ls rykd 

ysus ds fu.kZ; esa pkyhl o”kZ yx x,A tc dqN vkykspdksa }kjk 

ysf[kdk ds vkRefuHkZj u gksus ij iz’u mBk;k tkrk gS] rc ;g 

iz’u iq#”koknh utfj;s dks gh lkeus ykrk gS] tks cPpksa ds 

ikyu&iks”k.k o ?kjsyq dke&dkt dks drZO; dh Js.kh esa ugha j[krs 

gSaA 

nksgjk vfHk’kki* ,d lEHkzkUr nfyr L=h ds fry&frydj ?kqVus vkSj 

ifr rFkk lekt dh iq#”koknh ekufldrk okys yksxksa ls 

ykafNr&izrkfM+r gksus dh dFkk gSA bl vkRedFkk esa ysf[kdk us 

ifjokj rFkk vius thou ds la?k”kkZsa dks lh/kh&ljy Hkk”kk esa fcuk 

fdlh ykx&yisV ds lekt ds le{k izLrqr fd;k gSA tks ek= 

ysf[kdk ds thou ls gh lEcaf/kr ugha gS vfirq lEiw.kZ nfyr ifjokj 

vkSj efgykvksa dh Hkh gS ftUgksaus bl izdkj ds na’k dks >syk gSA 

varr% ysf[kdk us Li”V :Ik ls crk fn;k gS fd ‘kks”k.k flQZ ckgj 

vkSj xSjksa }kjk gh ugha gksrk] cfYd ‘kks”k.k djus okys vius Hkh gks 

ldrs gSaA blfy, Fkd gkjdj grk’k gksdj cSBuk ugha gS cfYd 

nquk lkgl ds lkFk vius y{; dks izkIr djuk gSA 
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